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Canabinoides na pratica da

cardiologia

O sistema endocanabinoide participa da regulacdo do ténus vascular, e o CBD ja

foi testado em ensaios clinicos de pressao arterial. Para quem prescreve em
cardiologia, o tema pede sobretudo atengao a efeitos hemodinamicos e a
interacdes medicamentosas.

POR QUE O TEMA INTERESSA A SUA PRATICA

Receptores CB1 e CB2 estao Parte dos pacientes ja usa ou Conhecer o perfil de interagéo via
presentes no tecido cardiovascular pergunta sobre canabinoides, citocromo P450 é o primeiro passo
e o CBD alterou presséo e muitas vezes em polifarmdcia com para uma decisdo segura, caso a
frequéncia cardiaca em estudos anticoagulantes, estatinas e caso.

com pessoas. antiarritmicos.

0 QUE A CIENCIA JA OBSERVOU

Pressao arterial em Ensaio randomizado cruzado, controlado por placebo, em 54 hipertensos grau 1: 5
hipertensos semanas de CBD oral reduziram a pressao arterial média em comparagao ao
placebo.’

ESTUDO CLINICO CBD

Resposta hemodinamica Dose Unica de 600 mg de CBD em 9 voluntarios saudaveis (randomizado, duplo-cego,
aguda cruzado) reduziu a pressao sistélica e aumentou a frequéncia cardiaca.?

ESTUDO CLINICO CBD

Sintese da evidéncia em Meta-analise de 4 ensaios randomizados (104 participantes) sugere redugédo da
pressao arterial pressdo com CBD, com certeza baixa: poucos estudos, amostras pequenas e

. heterogeneidade.®
REVISAO | CBD

Inflamagao (mecanismo) Em ensaio enzimatico, o CBDA inibiu seletivamente a COX-2 em relagdo a COX-1. Nao

ha estudo clinico com CBDA em desfecho cardiovascular.*
LABORATORIO  CBDA

Os nimeros sobrescritos remetem as referéncias da pagina 2. Referéncias completas e estudos atualizados na Consulta Rapida, na Area do
Prescritor.

Material destinado exclusivamente a profissionais de salde habilitados a prescrever. Cada achado traz o tipo de estudo e a molécula avaliada; CBDA e
CBD sao moléculas diferentes e o resultado de uma néo se aplica a outra. Uso sujeito a prescri¢éo e a autorizagdo da Anvisa (RDC n° 660/2022). A
Nectar Brasil atua exclusivamente como facilitadora do processo de importagédo para uso pessoal do paciente.

Nectar Brasil - facilitadora do processo de importagéo, nos termos da RDC 660/2022 da Anvisa - Material para profissionais de sadde habilitados a 1/2
prescrever
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FORMATOS DA LINHA GNOME WELLNESS

CBDA - CBD CBD - CBDA CBDA - CBD

Oleos sublinguais Gummies orais Creme de uso externo

Via sistémica: CBDA em spray (dose Via oral de dose fixa por unidade, Via local, para queixa

por borrifada); CBD full spectrum pensada para quem prefere uma musculoesquelética localizada,

em conta-gotas. Concentragao e rotina simples de administracgao. depois de afastada a origem

modo de uso na Consulta Rapida. cardiaca do sintoma.

A LINHA GNOME WELLNESS, TECNOLOGIA POR TECNOLOGIA

Tecnologia MDO™, No 6leo de CBDA: Emulsificagdo Gnome. Em todos os Oleo de borragem. Nos 6leos full

mantém o CBDA estdvel na forma acida, éleos: goticulas finas e uniformes, spectrum: 6leo carreador 100% borragem,

com padronizagdo lote a lote. para que cada dose tenha a mesma naturalmente rico em acido gama-linolénico
concentragao. (GLA).

Juntas, na mesma linha: CBDA estavel, mistura uniforme em cada dose, até 0,3% de THC e laudo de laboratério em cada lote.

Como prescrever: receita simples, com dados do paciente, produto, posologia e o seu CRM; vocé néo precisa pedir nada a Anvisa.
Modelo de receita, protocolo de titulagdo e laudo (COA) de cada lote ficam na Area do Prescritor. A escolha do produto e da dose é
sempre de quem prescreve.

CUIDADOS
Varfarina: hd relatos de elevagdo do INR com cannabis e CBD, Anti-hipertensivos: possivel efeito somatdrio sobre a pressao
atribuida a inibigdo da CYP2C9, com risco de sangramento [5]. (dado de CBD); o aumento de frequéncia cardiaca observado
Paciente anticoagulado pede monitorizagdo do INR e com CBD merece atengao em arritmia ou doenga estrutural.
discuss@o prévia do caso. Os produtos contém até 0,3% de THC: informe o paciente,
DOACS, antiarritmicos, estatinas e bloqueadores de canal de considere o uso concomitante de alcool e sedativos e oriente
calcio sao substratos de CYP3A4 ou CYP2C19, vias inibidas atletas sujeitos a controle antidoping. O 6leo de CBDA contém
pelo CBD [6, 7]. Ndo ha estudo especifico com CBDA. coco. Nao ha dados de seguranga em gestagao e lactagao.

0 CAMINHO DO SEU PACIENTE

® ) @ o @ ©

PROFISSIONAL PACIENTE PACIENTE PACIENTE NECTAR NECTAR
Consulta e receita  Autorizagdo da Conta e Pedido Validagdo e envio Entrega e contato
Anvisa documentos em 7 e 30 dias

A Nectar orienta o paciente em cada etapa, recebe os documentos por canais oficiais (LGPD) e informa prazos com honestidade. Duvidas de dose
voltam sempre a quem prescreveu.
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Com o seu CRM, vocé acessa a Consulta Rapida, o protocolo
completo, os modelos de receita e os laudos por lote. Profissionais de
saude com outro registro também se cadastram.

nectarbrasil.com.br/para-prescritores
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https://nectarbrasil.com.br/para-prescritores/#nx-cadastro

